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ESTADO DE GOIAS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

NOTA DE RECOMENDAGAO N¢: 7/2022 - SES/SUVISA-03084

ASSUNTO: RECOMENDACOES GERAIS PARA PERIODO DE ASCENSAO DE CASOS DE COVID19 NO ESTADO
DE GOIAS, CONFORME CENARIO EPIDEMIOLOGICO ATUAL

INTRODUCAO:

Considerando que a OMS alerta que ainda estamos em situa¢do pandémica relacionada
a COVID-19 e que apesar da melhora do cendrio epidemioldgico e do avanco nas coberturas vacinais,
devemos ser cautelosos para evitar um recrudescimento e piora dos indicadores, principalmente os
referentes as internagdes e dbitos;

Considerando que mesmo com o fim do decreto de emergéncia em saude publica, o
monitoramento de casos se mantém constante, a fim de se proceder com medidas de controle de acordo
com o cenario epidemioldgico encontrado de forma oportuna e efetiva, de acordo com as normativas
nacionais do Guia de Vigilancia Epidemioldgica Covid-19: Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Nacional pela Doenca pelo Coronavirus 2019.

Considerando as andlises e avaliacGes sistematicamente realizadas pela OMS a cerca
das variantes (Variantes de Preocupacdo - VOC e Variantes de Interesse - VOI) do SARS-CoV-2 quanto as
alteracbes na transmissdo ou nas caracteristicas da doenca, efetividade das vacinas, tratamentos,
ferramentas de diagndsticos e o risco global para a saude publica.

Considerando o alerta epidemioldgico relativo ao aumento do numero de casos de
covid-19 e circulacdo de novas linhagens da Variante de Preocupacdo (VOC) 6micron, com énfase nas
sublinhagens BQ.1 e BA.5.3.1.

Considerando que Goids destacou-se entre as Unidades Federadas quanto ao aumento
no nimero de casos de covid -19 na semana epidemioldgica 45 (até dia 11 de novembro de 2022) com
um incremento de 220% em relacao ao total de casos da SE 44.

Considerando a Nota de recomendacgdo n? 5/2022 - SES/SUVISA-03084 publicada em 24
de margo de 2022 que instituia as recomendagdes para o uso de mascara de protecao respiratoria em
ambientes abertos e/ou fechados em Goias.

Considerando que houve uma amplia¢dao recente da rede de unidades sentinela de
influenza/sindromes respiratérias em todo o estado de Goias, de sete para 23 unidades, permitindo uma
maior capilaridade e capacidade de monitorar a circulacdo de virus respiratdorios, com potencial
epidémico/pandémico;

Considerando a implementacdo da vigilancia gendmica no estado de Goids, realizada
pelo Lacen-GO, FIOCRUZ-RJ e pelo convénio PUC-GO/UFG-GO que permite o monitoramento continuo
das variantes do virus SARS-COV-2 com alto grau de assertividade, permitindo antecipar cendrios
epidemioldgicos.

Considerando o grande numero de goianos com o esquema vacinal incompleto,
evidenciado por cerca de 720.269 sem registro de segunda dose (D2); 2.483.051 sem dose de reforco
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(DR) e outras 1.013.553 sem o segundo reforco (DR2).

Considerando a Resolugdo n2 184/2022 - CIB de 22 de julho de 2022 que aprova a
inclusao da segunda dose de refor¢o para COVID-19 para pessoas de 30 anos ou mais de idade.

Considerando a Resolug¢do n2 152/2022 - CIB de 27 de maio de 2022 que aprova a
padronizacdo mensal para levantamento de estoque e solicitacio de pautas de testes rapidos de
antigenos para SARS-COV-2.

RECOMENDA:

| - Em relagdo a utilizagdo de mdscara de prote¢ao respiratdria, independente da
cobertura vacinal, DEVEM MANTER o uso:

1. Individuos sintomaticos ou pessoas que estejam potencialmente em contato com
casos suspeitos e/ou confirmados, incluindo:

a. Pessoas com sintomas de resfriado comum, ou sindrome gripal (febre, calafrios, dor
de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos);

b. Pessoas que se expdem ao contato com individuos sintomaticos, como profissionais
de saude, trabalhadores de servico de atendimento ao publico, familiares de pacientes sintomaticos e
situagOes correlatas;

2. Populagdes mais vulneraveis que podem evoluir com COVID-19 grave: os individuos
abaixo listados DEVEM MANTER o uso de mascaras em ambientes que contenham aglomeracdo de
pessoas, em especial locais fechados e de longa permanéncia.

a. Ndo-vacinados contra a COVID-19, ou que receberam imunizagdo incompleta (menos
de quatro doses, quando indicada as doses de reforc¢o);

b. Imunossuprimidos: imunodeficiéncia primaria grave, quimioterapia para cancer,
transplantados de o6rgdo sélido ou de células tronco hematopoiéticas em uso de drogas
imunossupressoras, pessoas vivendo com HIV com contagem de CD4 menor que 200, uso de corticoides
em doses maiores que 20 mg/dia de prednisona (ou equivalente) por um periodo acima de 14 dias, uso
de drogas modificadoras da resposta imune (imunomodulares ou imunobiolégicos), doencas autoimunes
em atividade e pacientes em hemodialise.

¢. Pessoas com idade maior que 60 anos (principalmente maiores que 70 anos), em
especial com presenca de doencgas cronicas, como hipertensdo arterial e diabetes mellitus nao
controladas, obesidade, cancer, doenca renal cronica, cirrose hepdatica, doencas pulmonares cronicas
(DPOC, Enfisema, Asma entre outras), tabagismo, doencas cardiovasculares prévias e doencas
hematolégicas, entre outras.

d. Gestantes com ou sem comorbidades.

3. Locais com maior risco de transmissao do SARS-CoV-2: os locais abaixo listados sao
lugares onde ha maior chance de contato de pessoas com menor distanciamento fisico e, portanto,
recomenda-se a manutenc¢do do USO DE MASCARAS POR TODAS AS PESSOAS.

a. Locais fechados e/ou com aglomeracdo frequente: transportes publicos terrestre e
aéreo. Em locais onde houver grandes aglomeracdes, principalmente em determinados horarios de pico
como igrejas, supermercados, lojas de conveniéncias, agéncias bancarias, reparticbes publicas, lotéricas,
instituicdes de ensino, entre outros.

b. Locais abertos quando houver aglomeracdo: pontos de Onibus, filas de atendimento
de servigos publicos ou privados, ruas que funcionam como corredores comerciais e outros lugares com
caracteristicas semelhantes, festividades religiosas, culturais, politicas, dentre outros.
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c. Servicos de Saude: unidades basicas de saude, clinicas, laboratérios ou hospitais
publicos e privados, dentre outras.

Observagao: locais abertos ou fechados que ndo promovam aglomeragao sdo de baixo
risco de transmissao do SARS-CoV-2, e o uso de mascaras nesses locais deve ser de decisdo individual,
guando permitido pela legislacdo local.

Il - Em relagao a vacinagao contra covid-19

1. Alcangar as coberturas vacinais adequadas, conforme faixa etdria, lembrando
que para isso, existem em todo o Estado mais de 900 postos de vacinagao, abastecidos com as vacinas de
diferentes laboratorios, mantendo as indicagGes conforme segue:

a. Criancas de 6 meses a 2 anos 11 meses e 29 dias - Esquema primdrio (D1, D2 e D3)
b. Criangas de 3 anos a 11 anos 11 meses e 29 dias - Esquema primario (D1 e D2).

c. Pessoas de 12 anos a 29 anos 11 meses e 29 dias - Esquema primario (D1 e D2) e uma
dose de reforco (DR).

d. Pessoas com idade igual ou superior a 30 anos - Esquema primario (D1 e D2) e duas
doses de reforco (DR e DR2).

e. Pessoas imunossuprimidas (transplantados, pacientes que fazem tratamento de
cancer ou que tém doencgas autoimunes):

_ldade de 12 a 29 anos: Esquema primario (D1 e D2), dose adicional (DA) e uma dose
de reforco (DR).

_ldade igual ou superior a 30 anos: Esquema primario (D1 e D2), dose adicional (DA) e
duas doses de reforco (DR e DR2).

2. Garantir a manutencdo de estoques adequados nas salas de vacina em todo territério
estadual.

3. Melhorar o acesso as salas de vacina a populacdo, utilizando-se de alternativas tais
como: manutengdo das salas abertas e operantes em hordrio de almocgo, finais de semanas e feriados,
e/ou extensdo do hordrio de funcionamento apds as 19 horas, quando possivel.

Il - Em relagdo a testagem para detec¢ao do Sars CoV-2

1. Ampliar a oferta de testagem rapida na rede publica de forma capilarizada, mantendo
as seguintes indica¢des para utilizacao de testes rapidos de antigeno:

a. SituacOes em que o teste molecular seja limitado ou indisponivel, ou onde ele esteja
disponivel com tempo de resposta prolongado;

b. Zona rural e outras areas remotas, sem acesso ou com acesso muito limitado a testes
moleculares;

c. Triagem em gestantes sintomaticas/assintomaticas quando internadas para
procedimentos obstétricos, uma vez que casos assintomaticos podem ser detectados em condi¢des que
demonstrem cargas virais semelhantes aos casos sintomaticos;

d. Situacdes de surtos de COVID-19, em individuos SINTOMATICOS OU NAO, em
configuracBes remotas, instituicdes e comunidades semifechadas, onde os testes moleculares ndo sdo
imediatamente acessiveis;

e. Contatos de pacientes confirmados de COVID-19, com alta possibilidade de terem
sido infectados com novas variantes, portanto com altas cargas virais;
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f. Contatos de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 (rastreamento e
monitoramento de contatos), conforme estratégia de rastreamento de contatos;

g. Pacientes da atengdo basica, para o monitoramento de pacientes com doengas
cronicas, sobretudo, diabetes, hipertensao e cancer que se enquadrem em casos suspeitos de SG;

h. Triagem de pacientes sintomaticos que necessitam de internacdo, com o objetivo de
otimizar a busca de leitos adequados;

i. Triagem de viajante de procedéncia internacional, brasileiro ou estrangeiro em até 24
horas anteriores ao momento do embarque, de acordo com a Interministerial n2 666/2022;

j- Profissionais de saude sintomaticos e seus contatos quando o teste molecular nao
estd disponivel em tempo habil;

k. Testagem em assintomaticos em locais de grande aglomeracdo (eventos de massa,
aeroportos, rodoviarias, testagem periédica em comunidades especificas, como em escolares,
professores, indigenas, quilombolas, popula¢gdes em situacao de rua, individuos privados de liberdade,
dentre outros);

I. Individuos sintomaticos suspeitos de COVID-19 atendidos em qualquer servico de
salde do SUS, com SG ou SRAG;

m. Monitoramento das tendéncias nas taxas de COVID-19 em comunidades e nos
trabalhadores essenciais e profissionais de saude;

n. Detecgdo de casos em unidades de saude e em comunidades com transmissdao
generalizada;

0. Para retorno dos individuos com resultado positivo as atividades de vida didria, desde
gue o Municipio tenha capacidade técnica operacional para efetivacdo das testagens, obedecendo as
recomendacgbes da versao atualizada e vigente do “Guia de Vigilancia Epidemiolégica da emergéncia de
saude publica de importancia nacional pela doenca pelo coronavirus 2019”.

IMPORTANTE: Garantir a insercdo de todos os testes utilizados no E-SUS,
independente do resultado, conforme previsto na Portaria n? 1.164, de 24 de Maio de 2022.

2. Garantir e viabilizar amostras para realizacdo de RT-PCR, objetivando a identificacdo
das linhagens do Sars-CoV-2 por meio de sequenciamento gendmico para identificacdo e monitoramento
de novas variantes, nos seguintes casos:

a. Individuos sintomaticos suspeitos de COVID-19 com Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG) atendidos em qualquer servico de saude da Atencdo Primaria de Saude (APS),
Ambulatdrios de Especialidades (AE) ou subsistema de salude indigena aguardando vaga de internacgao
hospitalar ou hospitalizados.

b. Individuos suspeitos de COVID-19 com quadro leve ou moderado de Sindrome Gripal
(SG) atendidos nas unidades sentinelas de virus respiratorios.

¢. Individuos com TR-Ag reagente e que fazem parte de investigagdo de surto.
d. Individuos que evoluiram para ébitos por SRAG independente de hospitalizagdo.

e. Individuos provenientes de areas fronteiricas com outros paises ou que viajaram para
areas de circulagao de VOC nos ultimos 14 dias, cujo TR-Ag foi reagente.

OBSERVACAO: Tais recomendagdes poderdo ser modificadas de acordo com as novas
evidéncias que surgirem e/ou cendrio epidemioldgico apresentado.

Publique-se e encaminhe-se cdpia desta Recomendac¢do a todos os pressupostos acima
referidos.
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SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE, em GOIANIA - GO, aos 23 dias do més
de novembro de 2022.

—

. "I Documento assinado eletronicamente por FLUVIA PEREIRA AMORIM DA SILVA,
ﬁg!‘: LJ__,T_1| Superintendente, em 23/11/2022, as 16:50, conforme art. 2°, § 2°, 111, "b", da Lei 17.039/2010 e art.
| eletrénica 3°B, I, do Decreto n° 8.808/2016.

—

. eil Documento assinado eletronicamente por SERGIO ALBERTO CUNHA VENCIO, Secretario (a)
Sl L’j_‘] de Estado, em 29/11/2022, as 15:00, conforme art. 2°, § 2°, 111, "b", da Lei 17.039/2010 e art. 3°B, I,

AiNnRatura

| eletrénica do Decreto n° 8.808/2016.

xz A autenticidade do documento pode ser conferida no site

I http://sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id orgao acesso_externo=1 informando o cédigo verificador
000035653700 ¢ o codigo CRC 3FDDO7CS.

SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
AVENIDA 136 22/24 Qd.F-44, EDIFICIO CESAR SEBBA - Bairro SETOR SUL - GOIANIA - GO

- CEP 74093-250 - (32)3201-3933.
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